
СТАТИСТИЧЕСКАЯ СПРАВКА 

к Международному Дню Борьбы с онкологическими заболеваниями 4 февраля 2022 г. 

 

Ежегодно 4 февраля во Всемирный день борьбы с раком Всемирная 

организация здравоохранения (ВОЗ) и Международное агентство по изучению рака 

оказывают поддержку Международному союзу против рака в распространении 

информации о мерах по облегчению бремени этого заболевания. 

До 40% случаев заболевания раком можно предотвратить, избегая контакта с 

такими известными канцерогенами, как табачный дым. При многих видах рака 

существует высокий шанс излечения в случае их раннего выявления и надлежащего 

лечения. 

Борьба с онкологическими заболеваниями является одной из приоритетных 

государственных задач в нашей стране, так как смертность от онкологических 

заболеваний занимает второе место в мире, в Российской Федерации и в нашей 

республике.  

С 2019 года в России реализуется одноименный федеральный проект, 

направленный на снижение смертности от злокачественных новообразований. 

В рамках проекта по всей стране реализуются мероприятия по улучшению качества 

амбулаторной помощи  онкологическим больным, медицинские организации, 

осуществляющие оказание онкологической помощи переоснащаются современным 

оборудованием и обеспечиваются лекарственными препаратами в соответствии 

с клиническими рекомендациями, создаются референс-центры для обеспечения 

экспертной оценки ключевых видов исследований, что позволяет не только 

поставить точный диагноз, но и индивидуализировать подход к назначению 

последующей терапии. 

Республиканский онкологический диспансер в рамках федерального проекта 

«Борьба с онкологическими заболеваниями» реализуемого в период 2019-2024 г.г.: 

- оснащен современным компьютерным томографом 64среза и аппаратом 

МРТ, в 2021г. общее число КТ исследованийсоставило - 8812, доля КТ с 

контрастным усилением 72,7%; общее число МРТ исследований 845, из них с 

контрастным усилением 67,5%.  

- работают два стационарных маммографических аппарата, один в 

поликлинике онкодиспансере, второй на базе городской поликлиники,  

-  обновлено оборудование для лабораторной диагностики в 2021 году 

поступило 4 ед. новых аппаратов, работающих в автоматическом режиме; 

- организована поэтапная замена видеоэндоскопического оборудования для 

эндоскопической диагностики и ультразвуковой диагностики. 



С 2020г. с онкологическими заболеваниями активно сотрудничает с референс 

– центрами ФГБУ «НМИЦ онкологии» (г. Ростов-на-Дону) ФГБУ «НМИЦ 

онкологии им. Н.Н.Блохина» (г. Москва) ФГБУ «НМИЦ онкологии им. 

Н.Н.Петрова» (г. Санкт-Петербург) с использованием телемедицинских технологий 

по следующим направлениям:  

- в ФГБУ «НМИЦ онкологии им. Н.Н.Петрова» (г. Санкт-Петербург)в 263 

случаях проведено иммуногистохимические, молекулярно-генетические 

исследования и пересмотр гистологических препаратов, что обеспечивает лечение 

онкологического больного согласно клиническим рекомендациям; 

-  64 пациентам организован повторный пересмотр результатов КТ и МРТ 

исследования;    

- врачами - онкологами проведено 225 плановых телемедицинских 

консультаций по определению тактики ведения больного, по итогам ТМК 

осуществлен перевод в другие медицинские организации 21 пациента,  изменена 

схема лечения пациента –в 28 случаях, направлены на оказание 

высокотехнологичной медицинской помощи в федеральные онкологические центры 

129 пациентов, в том числе для оперативного лечения 9 пациентов;  

- при необходимости организуются онлайн консилиум в режиме ВКС с 

участием специалистов федерального центра для принятия совместного решения. 

В рамках федерального проекта с 2019 года улучшено финансовое 

обеспечения онкологического диспансера лекарственными препаратами в условиях 

круглосуточного и дневного стационаров по системе обязательного медицинского 

страхования. Доля случаев лечения с применением иммунопрепаратов и таргетных 

препаратов составила 30,4%.  

Реализация вышеуказанных мероприятий повысило уровень выявления   

злокачественных новообразований на  I иII стадии  до 52,9%, а доля  больных со 

злокачественными новообразованиями, состоящих на учете 5 лет и более составляет  

56,1%.  

В республике по итогам 2021 года на диспансерном учете в Республиканском 

онкологическом диспансере состоит 4640 человек.  Доля сельских пациентов  

составляет – 49,5% (2296человек). Следует отметить, что пациенты с 

онкологическими заболеваниями  наблюдаются у врача онколога пожизненнои 1 раз 

в год подлежат диспансерному обследованию для исключения риска рецидива 

заболевания.   

В 2021г в Республике Калмыкия отмечается рост впервые выявленных случаев 

злокачественных новообразований на 12,1%. Показатель заболеваемости 

злокачественными новообразованиями в 2021 году составил 278,2 случая на 100 

тыс.нас., а в  2020году  248,2 случаев. 



Рост уровня первичной заболеваемости злокачественными новообразованиями 

населения республики в 2021г по сравнению с 2020гпроизошел за счет роста 

случаев выявления злокачественных новообразований кожи, злокачественных 

новообразований шейки и тела матки, онкологических заболеваний лимфатической 

и кроветворной ткани. 

Наиболее распространенными локализациями рака среди взрослого населения 

республики Калмыкия в течении многих лет остаются рак легкого 12,6%, рак 

молочной железы 12,1%, опухоли органов пищеварения 17,4% - это рак желудка, 

рак прямой кишки, рак ободочной кишки. 

В 2021г. среди мужчин наиболее часто выявлялся рак легкого 23,5%, рак 

предстательной железы 9,7%, рак кожи 7,7%.   

Среди женщин с впервые установленным диагнозом злокачественного 

новообразования превалируют злокачественные новообразования  визуальных 

локализаций – это рак молочной железы   22,6%, рак шейки матки –10,9%, рак кожи 

– 10,4%, рак тела матки –10,9%. 

Большой вклад в эффективность борьбы против онкологических заболеваний 

вносит информированность людей.  

Важно знать, что на ранних стадиях онкологические заболевания себя никак 

не проявляют, именно поэтому необходимо регулярно проходить обследования — 

большинство случаев рака можно вылечить, если обнаружить болезнь вовремя. 

Обследование можно пройти в рамках профилактического и 

диспансерногоосмотрав районных больницах и городской поликлинике.  

Не забывайте об обязательной ежегодной флюорографии, ежемесячном 

самостоятельном осмотре кожных покровов, ежегодном посещении стоматолога, 

если Ваш возраст старше  49 лет  сдайте анализ кала на скрытую кровь 1 раз в 2 года 

для исключения риска развития колоректального рака.  

Для женщин требуется ежемесячно проводить самообследование молочных 

желез, ежегодно проходить маммографию для лиц старше 39 лет или УЗИ молочных 

желез для лиц от 18 до 39 лет, не менее 1 раза в год пройти осмотр врачагинеколога. 

Мужчинам старше 40лет  сдать анализ на простатспециафический гормон.  

Если вы страдаете хроническими заболеваниями и состоите на диспансерном 

учете у врача специалиста или участкового врача, проходите ежегодный 

диспансерный осмотр и обследование. 

 

 

Босхомджиева М. В., 

заместитель главного врача по медицинской части  

БУ РК «Республиканский онкологический диспансер им. Тимошкаевой Э. С.»  


